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Eesti Reservohvitseride Kogu
2020 aasta sisemise laskevoistluse | karikaetapp
Piistol H&K USP

JUHEND

| Eesmark

1. Elavdada reservjuhtide laskespordialast ettevalmistust ja tdsta huvi laskespordi vastu

2. Parandada laskeoskuste taset ning riigikaitse pohirelvade tundmist

3. Selgitada valja parimad karikaetapi laskurid teenistusplstol H&K USP
kompleksharjutuses

Il Aeg ja koht

1. Voistlus toimub 01.02.2020.a. Voru Taara linnaku siselasketiirus. Kogunemine
sisenemiseks vaeosa paaslas kell 09.10

2. Vaistluste avamine ja ohutustehnika instruktaaz kell 09.20 Taara linnaku oppehoones

3. Voistluste algus kell 9.30

4. \oistluste orienteeruv Iopetamine kell 11.45

Il Osavotjad

1. Vaistlus on individuaalne

2. Eelregistreerimisel esitada nimi, auaste, kontaktandmed hiljemalt 31.01.2020.
Registreerimislink: https://fienta.com/et/erok-talveseminar-2020

3. Karikaetapi osalemisetasu on 15eur, EROK Talveseminaril osalemiseks registreerunutel
on karikaetapil osalemine ilma taiendava tasuta.

4. \adistluse riietus: korrektne KV valivorm voi voistluseks sobivad erariided

IV Laskeharjutused

1. 5 proovilasku pustolist H&K USP:

Distants: 25 m

Markleht: 25 m pustoli ringmark paber.

Laskeasend: pusti, molema, parema voi vasaku kaega. Proovilaskudes kaeasendite
jarjekord ei ole maaratletud, kuid laskude arv ei tohi uletada 5 lasku ja aeg 3 min.

e Laskude arv: 5 proovilasku

e Aeg: proovilaskudeks aega 3 min

e Tulemuste markimine

2. 10 vaoistluslasku pustolist H&K USP:
e Distants: 25 m
e Markleht: 25 m pustoli ringmark paber
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e Laskeasend: pusti, kahe kaega
e Laskude arv: 10 voistluslasku
e Aeg: voistluslaskudeks 5 min
e Tulemuste markimine

3. 10 voistluslasku pustolist H&K USP:
e Distants: 25 m
e Markleht: 25 m pustoli ringmark paber.
e Laskeasend: pUsti parema kaega
e Laskude arv: 10 voistluslasku
e Aeg: voistluslaskudeks 5 min.
e Tulemuste markimine

4. 10 voistluslasku pustolist H&K USP:
e Distants: 25 m
e Markleht: 25 m pustoli ringmark paber
e Laskeasend: pusti vasaku kaega
e Laskude arv: 10 voistluslasku
e Aeg: voistluslaskudeks 8 min
e Tulemuste markimine

V Tulemuste arvestamine

1. Kolme harjutuse individuaalne paremusjarjestus saadakse tulemite liitmisel, vordsete
tulemuste korral saab otsustavaks viimase seeria tulemus, seeriate vordsuse korral
arvestatakse ,10%, ,9" jne

VI Autasustamine

1. Esikolmikusse tulnud voistlejaid autasustatakse EROK karikavoistluse | vaheetapi
medalite ja diplomitega.

2. Tulemuste kohapunktid lidetakse 2020 aasta laskevoistluste Uldarvestusse.

VIl Relvad/isikukaitsevahendid/toitlustus

Relvad ja laskemoon tagatakse korraldaja poolt ja loositakse enne iga vahetust.
Laskekoht tagavad voistlejatele nagemis- ja kuulmiskaitsed.

Igale rajale tagatakse vaatlustoru tabamuste kontrollimiseks.

Isikliku kaitsevarustuse kasutamine on lubatud.

Toitlustus on tagatud Idunascdgiga vaeosa sooklas.

GIENEAN SIS

Kaupo Kiis
Kolonelleitnant (r)
EROK karikavoistluse 2020 aasta etappide projektijuht
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Austatud reservjuhid!

EROK Louna osakonna Voru piirkonnal on hea meel kutsuda teid osa votma traditsioonilisest
Talveseminarist, mis toimub 31.01-02.02.2019 sarnaselt eelmistele aastatele Vorumaal Seedri
puhketalus. http://www.seedripuhketalu.ee/et/

Tanavuse Talveseminari peateema on "Tartu Rahu 100".

Meenutamaks ja malestamaks sajanditaguseid sundmusi, kuuleme Talveseminaril ettekandeid Tartu
Rahu tahtsusest meie riigi iseseisvuse sailitamisele ning asetame Uhiselt parja Vabadussojas
langenute malestusmargile. Saame Ulevaate Eesti Kaitsevae 2. jalavaebrigaadi elukorraldusest ning
tanastest valjakutsetest. Kulastame 101 aastaseks saanud Kuperjanovi pataljoni ning tutvume Taara
linnakuga. Viime labi EROK sisemise laskevoistluse 2020 hooaja | karikaetapi. Samas saame ennast
proovile panna nii sojalises juhtimises kui ka malumangus. Juhatuse poolt toimub 2020. aasta EROK
kalendri ja rahvusvahelise koostoo tegevuste tutvustus. Eelnevate aastate Talveseminarid on
naidanud, et Vorumaa on suureparane koht EROK liikmete vaheliseks suhtluseks, [66gastumiseks
ning talispordi harrastamiseks.

Riietus: korrektne kaitsevae valivorm voi sellele vastav erariietus.

EROK 2020 Talveseminari planeeritud ajakava:
Reede, 31.01.2020

18:00 Saabumine ja majutamine Seedri puhketalus

19:00 Talvelaagri tegevuste tutvustamine

19:00-21:00 Ettekanded Tartu Rahu solmimisest ning selle olulisematest tagajargedest
20:00-... Kerge ohtusodk, saun, arutelud ja vaba aeg

Laupaev, 01.02.2020

08:00 Hommikusook

08:30 Kogunemine ja Talvelaagri avamine (rivistus, lipu heiskamine)

08:40 Soit Vorru. Pargade asetamine malestusmarkidele

09:10 Kogunemine Kuperjanovi pataljonis, OT instrueerimine

09:30-11:45 EROK laskmiste sisemise karikavoistluse 2020 hooaja | etapp
12:00-12:30 Ringkaik Taara sojavaelinnakus

12:30-13:00 Lounasook Kuperjanovi pataljonis

13.00-14.00 2. JvBr esindaja ettekanne

14:15-15:30  Taktikaharjutus. Jalavaekompanii ja -rihma lahingutegevus
15:45-16:15  Taara linnaku ja selle Uksuste ajalugu ja tanapaev
16:30-17:30 Malumang ohvitseride kogu ruumides

18:00 Ohtusdok, arutelu - EROK 2020. aasta tegevused ning rahvusvaheline koostoo
20:00 Voistluse voitjate autasustamine

20:15-... Saun ja vaba aeg

Pilihapaev, 02.02.2020

09:00-09:30 Hommikusook
09:30-11:00 Talvelaagri Idpetamine

Info Talveseminari kohta: n-Itn Elar Sarik tel. 53 49 61 44, e-post: elarsarik@gmail.com
voi n-Itn Ivar Sibul tel. 50 84 929, e-post: ivar.sibul@emu.ee
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